Abhidhamma-Tag 13.12.2025, Agganyani

Die Bedingtheit des Lebens (13)

Ausblick auf die Bedingungskrafte
im Paticcasamuppada

Einige Erklarungen, wie die Bedingungskrafte
im ,, Abhangigen Entstehen” wirken.

Anwendung des Patthana im Paticcasamuppada.
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Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im

Hetu-paccaya
Arammana-paccaya
Adhipati-paccaya
Anantara-paccaya

Samanantara-paccaya

Sahajata-paccaya
Annamanha-paccaya
Nissaya-paccaya
Upanissaya-paccaya
Purejata-paccaya
Pacchajata-paccaya
Asevana-paccaya
Kamma-paccaya
Vipaka-paccaya
Ahdra-paccaya
Indriya-paccaya
Jhana-paccaya
Magga-paccaya
Sampayutta-paccaya
Vippayutta-paccaya
Atthi-paccaya
Natthi-paccaya
Vigata-paccaya
Avigata-paccaya

Die 24 Bedingungen (paccaya)

Wurzel-Bedingung

Objekt-Bedingung

Vorherrschafts-Bedingung
Angrenzungs-Bedingung
Unmittelbarkeits-Bedingung
Zusammen-Entstehungs-Bedingung
Gegenseitigkeits- oder Reziprok-Bedingung
Unterstlitzungs-, Stiitz- oder Grundlagen-Bedingung
Entscheidende Unterstiitzungs-Bedingung, Anlass
Vorher-Entstehungs-Bedingung
Nachher-Entstehungs-Bedingung
Wiederholungs-Bedingung

Kamma-Bedingung
Kamma-Wirkungs-Bedingung

Nahrungs- oder Nahrstoff-Bedingung
Fahigkeits-Bedingung

Jhana-Bedingung

Pfad-Bedingung

Verbindungs- oder Zusammenschluss-Bedingung
Nicht-Verbindungs-Bedingung
Anwesenheits-Bedingung
Abwesenheits-Bedingung
Verschwundenseins-Bedingung
Nicht-Verschwundenseins-Bedingung

Paticcasamuppada

S"‘mpayutra-p;,,ccayo
(Assaciation)
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éﬁ’{} Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Mahanidana-Sutta (DN 15)
- Die groRe Lehrrede iiber die Ursachen

,Tiefgriindig, Ananda, ist diese Bedingte Entstehung,

und auch tiefgriindig erscheint sie.

Eben infolge des Nicht-Erkennens, Nicht-Durchdringens dieses Gesetzes gleicht die Menschheit
einem verwirrten Fadenknauel, einem Vogelneste, einem Schilf- und Réhrichtgestriipp,

und der Mensch entrinnt nicht dem niederen Dasein, den Leidensfahrten, der verstoRenen Welt, ,.

nicht dem Kreislauf der Wiedergeburten.” Abhidhamma-Pitaka

Nina van Gorkum: ,Das Abhangige Entstehen kann ohne Kenntnis der verschiedenen

Arten von Bedingungen, wie sie im Patthana gelehrt werden, nicht verstanden werden.”

O Visuddhi-Magga

Nyanatiloka:

»... die Lehre, die Glieder und der Zweck des Paticcasamuppada wird (meist)
missverstanden ... nur mit Patthana vollstandig verstehbar.“ -> Visuddhimagga;
Abhidhamma-Pitaka-Fiihrer; vereinfacht und mit vielen Beispielen im Heft ,,Bedingte
Entstehung” und nochmal vereinfacht im Buddhistischen Worterbuch.

ABHIDHAMMA

Bedingte Entstehung
(Paticcasamuppada)

Nyanatiloka Mahathera

Sayadaw Dr. Nandamalabhivamsa: E

-> “The Analytical Study of Dependent Origination (Paticca-samuppada) in the P " =
Perspective of Conditional Relations (Patthana)” Zu beziehen tiber S
www.abhidhamma.com/DependentOrigination_Pt.pdf www.theravadanetz.de =

www.abhidhamma.de
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Im Vibhanga werden
viele Varianten des
Paticcasamuppada
aufgefiihrt und im
Kommentar (,,Dispeller
of Delusion”) erklart.

: Resultat (vipaka)

I
O Geistesbefleckung :
(kilesa) '

Abhangiges Entstehen (Paticcasamuppada)

Kamma-

- - Wirkungen Ursachen Formationen
in der aus der
{- passiv : Zukunft Vergangenheit
Werdeprozess }:
- aktiv
-~ - == - == _. -
Ursachen Wirkungen \ _ Bewusstsein
in der in der

Gegenwart

Gegenwart
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[:] kamma

Haupwirkung
(traditionelle Erklarung,
vereinfacht)

» gleichzeitig

nacheinander
(spater)

_________ ]
|

: Geistiges + Kérperliches

Y, - S

r Sechs Gr:mdlagen |

- S

Kontakt J



@) Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Bedingungskrafte in der ersten Abhangigkeit: Avijja -> sankhara

" Aen | avijja = unheilsamer Geistesfaktor Verblendung (moha)
I +Tod |
Ve e e ! )
/ sankhara = kamma = cetana verbunden mit heilsamem oder (
et unheilsamem Bewusstsein (in javanas bei Nicht-Arahats) Ny
eburt
lemepe--- I Wirkungen Ursachen Formationen ®
/ in der aus der
1~ passiv. Zukunft Vergangenheit

Gleichzeitig / im selber Moment nur unheilsames kamma maoglich:
N moha = unheilsame Wurzel => hetu, sahajata, afiiamafifia, nissaya,

Werdeprozess
- aktiv

Ursachen Wirkungen T ITEIT_L sampayutta, atthi, avigata
in der inder ]_ _________
Gegenwart Gegenwart : Geistiges + Kérperliches 1 . . . . . FUNT
T Spéter ist sowohl heilsames wie unheilsames kamma moglich

e R, My eyl a1 h =
| Sechs Grundlagen ! (,puniabhi, apuiidabhi, anefjabhi sankhara”):

AN . , . , _ , .

" Kontakt 1 e Heilsam: pakat‘upanissaya oder arammana, Gramman‘upanissaya

..... S
| Gefuhl | ® Unheilsam: pakat‘upanissaya oder Grammana ...

oder (im selben Prozess in den javanas:) anantara, samanantara,
anantar‘upanissaya, asevana, natthi, vigata

e Unerschutterlich (anefjabhi): nur pakat‘upanissaya



Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Bedingungskrafte in der ersten Abhangigkeit: avijja -> sankhara

Beispiele

Gleichzeitig:
— Angler XY weil$ nicht, oder ignoriert, dass auch ein Fisch ein fihlendes Lebewesen ist, das Schmerz
empfindet, und tétet ihn. (= apuinabhi)

Die Unwissenheit ist auch wahrend des Aktes des Totens da. Die unheilsame Handlung (akusala kamma,
akusala cetana) entsteht gleichzeitig mit der Unwissenheit, also wirkt sahajata.

Moha (avijja) wirkt als Wurzel (hetu) und kommt mit cetana in der selben geistigen Einheit vor, bedingen
sich wechselseitig (aAifamania), sind verbunden (sampayutta), Unwissenheit ist gegenwartig (atthi, avigata).

Spater -

— Wir haben aus Unwissenheit Giber die Konsequenzen gelogen. Wenn wir deswegen zur Rede gestellt werden, upanissaya
ligen wir weiter oder werden gar handgreiflich. > aku->~ f’l_(“ ,

— Wir sind uns unserer eigenen Unwissenheit bewusst und argern uns dartber. y (apufifiabhi)

e Wenn wir aus Unwissenheit mit groben Worten kritisiert haben, tut es uns leid und entschuldigen wir uns. ) upanissaya

e Wenn wir gestohlen haben, bedauern wir es spater und geben das Gestohlene zuriick oder ersetzen es groRzigig. . aku-> ku

e Wir betrachten unsere eigene Unwissenheit, nehmen sie als Objekt der Achtsamkeit und lernen ihre (pufifiabhi)
Charakteristik und ihre Natur kennen. ~

» Jemand glaubt, die immateriellen Vertiefungen (ardpa jhana) waren das Endziel der Praxis und weil nicht, dass es GkU->~./<_U '
etwas dariiber hinaus gibt (= Unwissenheit) und deshalb strengt er sich an und erlangt sie (= anefijabhi sarikhdra).  (anefijabhi)

L)



@) Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: Sankhara -> viniana

" Alten sankhara = kamma = cetana verbunden mit heilsamem oder
I +Tod ! . ey .
/-f——-‘ unheilsamem Bewusstsein (in javanas bei Nicht-Arahats)
e /" Kamma N\ vmnal:!a = (hler)_ lea/'«J:CIttaS.' pfvt/sal?d?/-atta (8 mahavipadka,
-- ]——-- Wirkungen Ursachen Formationen 2 santirana, 5 ripa-vipaka, 4 artpa-vipaka);
ind d : ) . . .
I S rukuntt | Vereassanhel 32 lokiya vipaka-cittas (+ ahetuka: Sinnesbewusstsein usw.)
1~ passiv ukunft Vergangenheit

I Gleichzeitig /selber Moment nicht moglich, weil kamma

Ursachen | Wirkungen N\ Bewusstsein/ | zeitversetzt, asynchron wirkt. nur Haupt-Bedingung genannt!

Werdeprozess
- aktiv

in der in der . . . oo .
Gegenwart | Gegenwart | Geistiges + Korperliches | Spater, im Wiedergeburtsmoment: nanakkhanika kamma +
/ pakat‘upanissaya (durch kilesas) -> patisandhi-citta in den
o T T T T T T T . . . . . e ge -
1 Sechs Grundlagen | verschiedenen Daseinsbereichen. Zusatzlich nétig: arammana
3 T{Sn_fal&'] und (auler bei arupa-vipaka) Herz-Grundlage mit sahajata,
egenren - =< afflamania, nissaya, vippayutta, atthi, avigata)

Spater im Leben: nanakkhanika kamma + pakat‘upanissaya

-> 10 Sinnesbewusstsein: Zusatzlich notig: arammana, vatthu-purejata, nissaya,
indriya, atthi, avigata; anantara, samanantara, anantar‘upanissaya

-> Empfangendes + prifendes Bewusstsein: wie oben, ohne indriya

-> bhavanga + cuti-citta: Zusatzlich nétig: arammana und
(auBer bei artpa-vipaka) vatthu-purejata usw.



Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Vinnana

Achtung: Vinfiana hat je nach Kontext verschiedene Bedeutung!

Vinhana

® ist Synonym zu citta und mano [Visuddhimagga] => alle 89/121 cittas

® sind nur die lokiya vipaka-cittas => 32 cittas resultierendes Bewusstsein wihrend des Lebens

\ Bedeutung in

e sind die 5 Paare von Sinnesbewusstsein (dvipafca vifiidana) => 10 / sankhdra -> vififidna
e sind nur die cittas, die die Funktion von patisandhi ausiben kdnnen =>19  Wiedergeburts-Bewusstsein

e /okiya vipaka-cittas + abhisankhara cittas (kusala + akusala) => 32 + 29 =61 Bedeutungin
vinAana -> nama-rapa



@ Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

uberweltlich (8 oder 40)

Welche Bewusstseinsarten sind lokiya vipaka (weltliche kammische Resultate)? . Welches sind die 19 patisandhi-cittas? .
weltlich (81)
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éx% Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Sankhara paccaya vinhidanam

Welche Art von sankhadra ergibt wann welches Bewusstsein (viniana)?

patisandhi =im Wiedergeburtsmoment
pavatti = wahrend des Lebens

[

sankhara cetand verbunden mit Zeit viniana
11 akusala cittas (auBer . . o . i,
apufifiabhi uddhacca-mohamila citta) patisandhi 1 akusala-vipaka upekkha-santirana
sankhara
12 akusala cittas pavatti 7 ahetuka akusala-vipaka
patisandhi 1 kusa/fl—y/;?aka upekkha-santirana +
8 mahavipaka
R 8 mahakusala cittas
punnabhi
sankhara pavatti 8 ahetuka kusala-vipaka + 8 mahavipaka
- ) patisandhi _ . .
5 rapa-kusala citta + pavatti 5 rapa-vipaka citta
anenjabhi ) . patisandhi _ L
sy - - 4 artpa-kusala citta ' . 4 artpa-vipaka citta
sankhara P + pavatti pa-vip

Wiedergeburt in
elenden Bereichen

Sinneswahrnehmungen
unerwinschter Objekte

Wiedergeburt als
Mensch oder Deva

Sinneswahrnehmungen
erwinschter Objekte
+ bhavanga + Registrieren

Wiedergeburt als
RUpa-Brahma ...
(oder Asafifiasatta)

Wiedergeburt als
Arupa-Brahma ...

10



Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

m————— — Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: VinAdna -> nama-riupa
, Altern |
\_tTd
/ vinAana = (hier) vipaka-cittas [+ abhisankhara-cittas (= kusala +
" Geburt ! Kamma- akusala cittas)] ... oft bezogen auf alle 89 cittas
““““ Wirkungen Ursachen Formationen
, E: d‘;; - der . Nama-ripa: nama = (hier) verbundene cetasikas
t~Dacsiv T~~~ 1 ukun ergangenheit _ ~ o — . _
poee | Bang = vedana-, saifia-, sankhara-khandha;
: ripa = 4 mahabhitas + abgeleitete Korperlichkeit
Ursachen Wirkungen
inder | inder Gleichzeitig / im selben Moment: Bewusstsein ist immer verbunden
G G rt . . . .y . .
e e mit cetasikas und gleichzeitig entstehen im Wiedergeburtsmoment
[ Sechs Grundlagen | die ersten kammaja ripas (spater die anderen ripas).
- £ _.
_____ PRl flir nama: 9 Bedingungen: sahajata, afifiamaiifia, nissaya, vipaka,
—_ _Gefiihl ! ahara (cittahara), indriya (manindriya), sampayutta, atthi, avigata.
Vsm: ,Alles tbrige BewuRtsein aber vom ersten fiir rdpa: Bei der Wiedergeburt 8 (bzw. bei Herz-Grundlage 9): sahajéta,

UnterbewuRtseinsmomente (nach der Geburt) ab hat man,
je nach den Umstanden, als Bedingung fur diese und jene

geistigen und korperlichen Dinge zu betrachten. Bei einer :> Danach, im Leben: kammaja rapa + cittaja ripa (+ Gharaja + utuja riapas) .

ausfiihrlichen Darlegung der Bedingungen hierfir aber . ) . . . . . ]
hitte man die gesamte Patthana-Erklarung ausfahrlich durch 5 - 6 Bedingungen: sahajata, nissaya, vippayutta, atthi, avigata;

anzugeben. Solches aber wollen wir nicht unternehmen.” oder: pacchdjata, ahara, vippayutta, atthi, avigata

(anfAiamania), nissaya, vipaka, ahdara, indriya, vippayutta, atthi, avigata.

11
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VinAana -> riipa

Welche rupas werden bei uns Menschen wann und wie gezeugt?

Patisandhi

Pavatti

3 kamma-gezeugte
korperliche Gruppen
(kammaja riapa-kalapas):

Kaya-dasaka
(Korper-Zehnergruppe)

Vatthu-dasaka
(Herz-Grundlage-Zehnergruppe)

Bhava-dasaka
(Geschlechts-Zehnergruppe)

alle 8 kamma-gezeugte korperlichen Gruppen (kammaja riupa-kalapas)

in jedem Submoment jeden cittas (auRer ardpa-cittas):
Cakkhu-dasaka (Auge)
Sota-dasaka (Ohr)
Ghana-dasaka (Nase)
Jivha-dasaka (Zunge)
Kaya-dasaka (Korper)
Bhava-dasaka (Geschlecht)
Vatthu-dasaka (Herz-Grundlage)
Jivita-navaka (vitale Neunergruppe)

Bewusstseins-gezeugte Materiegruppen (cittaja ripa-kaldpas) im
Entstehungs-Submoment aller cittas (aulBer artupa-vipaka-cittas und
Flinfsinnesbewusstsein)

Temperatur-gezeugte Materiegruppen (utuja ripa-kalapas) ab dem Existenz-
Submoment des patisandhi-cittas standig durch das in den riupa-kalapas
enthaltene tejo-dhatu und aullere Temperatur

Nahrungs-gezeugte Materiegruppen (ahdaraja ripa-kalapas) durch den in den
rupa-kalapas enthaltenen Nahrstoff sobald Nahrung zugefihrt wird.

12
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Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: Nama-riupa -> salayatana

" Altern | Nama-ripa: Geistiges und Koérperliches
\_rTed nama = (hier) verbundene cetasikas = vedana-, sanfia-, sankhara-khandha
/ rupa = (hier) 4 mahabhdtas + 6 vatthus + rupa-jivitindriya
"""" Wirkungen | Ursachen Formationen Salayatana: 6 Grundlagen =5 physische Sinnesgrundlagen (Sinnesorgane)
e ey Zuru‘i‘:;; 3Zig(::genheit + Geistgrundlage (manayatana = alle cittas)
' N Teils gleichzeitig /selber Moment = zusammenentstehend;
Ursachen | Wirkungen [ Bewusstsein | teils vorher- oder nachherentstehend !
in der in der
Gegenwart Gegenwart
Sehr komplex:
7= Je nachdem,
_____ i, Kontaket e was das Bedingende ist,
. Gefuhl ] - ob nama (welches? Ist es eine Wurzel, eine Nahrung...?)
o) - oder ob rupa (welches?),
Q./..\.p e was das Bedingte ist, ob eine physische oder die Geist-Grundlage,
.. fast alle paccayas @ @ e und wann bedingt wird (im Wiedergeburtsmoment oder im Leben)
sind hier enthalten! P wirken unterschiedliche Bedingungskrafte.

13



% Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

in der

Unwissenheit

Formationen

Vergangenheit

| Altern |
I +Tod
/ _____
| Geburt |
““““ Wirkungen
,"_'pgs'si:, ___": Zukunft
Werdeprozess :
- aktiv

I DR

Bewusstsein
Ursachen

in der
Gegenwart

Gegenwart i Geistiges + Kérperliches

| Kontakt !
4

Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: Nama-riupa -> salayatana

Nama-rupa: Geistiges und Korperliches
nama = (hier) verbundene cetasikas = vedana-, sanfia-, sankhara-khandha
riupa = (hier) 4 mahabhdtas + 6 vatthus + ripa-jivitindriya

Salayatana: 6 Grundlagen =5 physische Sinnesgrundlagen (Sinnesorgane)
+ Geistgrundlage (mandayatana = alle cittas)

Nyanatiloka:

1. Nama -> 5 physische Grundlagen
pacchajata, vippayutta, atthi, avigata
2. Nama -> Geistgrundlage

Bedingte Entstehung
(Paticcasamuppada)

Nyanatiloka Mahathera

sahajata, anfiamanfa, nissaya, (vipaka), éf

sampayutta, atthi, avigata (£ hetu, ahara) H%/
3. Ridpa -> 5 physische Grundlagen S

im Wiedergeburtsmoment: sahajata ... G

zu Lebzeiten: nissaya, atthi, avigata
physische Vitalitat (rapa-jivita): indriya, atthi, avigata
Nahrstoff (rap‘Ghara/oja): ahdra, atthi, avigata
4. Rupa -> Geistgrundlage
Wiedergeburt: hadaya-vatthu: sahajata, annamania, ...

Danach: purejata, nissaya, atthi, avigata "
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NisH

(

VinAdna -> nama (-rdpa) -> mandyatana
Wie ist die Geist-Grundlage (manayatana) bedingt?
Wenn vinAana = lokiya vipaka-cittas:

,Nama* d.h. die cetasikas, die mit dem kammisch resultierenden Bewusstsein verbunden sind,
bedingen hier ,mandyatana”“, wiederum genau diese 32 vipaka-cittas.

»reconditioning”, bedingen sich gegenseitig (anfiamanna paccaya)

viniana
= manayatana

nama

= 35 cetasikas

= 32 vipaka-cittas
vinAidna paccaya nama
nama paccaya manayatana

Beispiel fir die abhisankhara-cittas:

Beispiel im Wiedergeburtsmoment: Beispiel wahrend des Lebens:

vififidna = 1. mahavipaka patisandhi-citta vififidna = Sehbewusstsein vififidna = 1. dosamdla citta
nama = 33 verbundene cetasikas nama = 7 universelle cetasikas nama = 20 verbundene cetasikas
mandyatana = patisandhi-citta mandyatana = Sehbewusstsein mandyatana = 1. dosamdila citta
sahajata, anhamanna, nissaya, sahajata, anhamanna, nissaya, sahajata, anhamanna, nissaya,
vipaka, sampayutta, atthi, avigata vipaka, sampayutta, atthi, avigata sampayutta, atthi, avigata

+ wegen Wurzeln dosa und moha: hetu
15
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Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: Salayatana -> phassa

3 _A_lt;r_nui""’— Salayatana: 6 innere Grundlagen (5 physische Sinnesgrundlagen
L red + Geistgrundlage)
/ [+ 6 dulRere Grundlagen (5 ripa-Objekte + Dhamma-Objekt)]
i~ _ée_bu;t_ | Kamma-
'——]——--' Wirkungen |  Ursachen Phassa = universeller Geistesfaktor Kontakt, Sinneseindruck,
R S 2u|:u?$ 3Zig(::genheit Bewusstseinseindruck

Werdeprozess
- aktiv
Anhaftung

| Fur die 5 physischen Sinnesgrundlagen:
purejata, nissaya, indriya, vippayutta, atthi, avigata.

Ursachen Wirkungen W -T2 __
in der in der ]

Gegenwart Gegenwart : Geistiges + Kérperliches i . . . - .= ~ o~ ~ o~
---------------- Fiir die Geistgrundlage (manayatana): sahajata, afifiamafifia,

nissaya, (vipaka), ahara, indriya, sampayutta, atthi, avigata.

1 Sechs Grundlagen

A

! Kontakt J

_____ hl
I

[Fur die duBeren ripa-Grundlagen / Objekte: arammana, purejata, ...;
alle Objekte fur den Geist-Kontakt: nur arammanal

Zusammentreffen von innerer Grundlage und entsprechender duRerer Grundlage, ist Kontakt.
z.B. Auge + sichtbares Objekt -> Augenkontakt (cakkhusamphassa);
Geist-Grundlage (Bewusstsein) + Dhamma-Objekt -> Geistkontakt (manosamphassa)

16



Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: Phassa -> vedana

)
s
| Altern :f_—
' +Tod |
/ -----
| Geburt | Kamr:na-
------ Wirkungen Ursachen Formationen
/ in der aus der
1" passiv. “: Zukunft Vergangenheit
|
- aktiv ’----l____-__-]
Ursachen Wirkungen \ _ Bewusstsein _
in der in der ____]_ _________
Gegenwart Gegenwart 1 Geistiges + Kérperliches

Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Phassa = universeller Geistesfaktor Kontakt, Sinneseindruck, ;
Bewusstseinseindruck: 5 Sinneseindriicke+ 1 Geist-Eindruck vy 4

Vedana = universeller Geistesfaktor Gefihl

Gleichzeitigkeit: 6 phassa -> 6 vedana (nach Toren/Grundlagen)
8 Bedingungen: sahajata, anfiamanna, nissaya, vipaka, ahara,
sampayutta, atthi, avigata.

Im selben Prozess spater:

Sinnestor-Prozess: Phassa (im Sinnes-Bewusstsein) -> vedanad im

spateren vipadka-Bewusstsein (sampaticchana, santirana,

tadarammana): upanissaya; bei sampaticchana: anantar‘upanissaya
Augen-Kontakt

BvaBaP Sp St vVJ J J J J ) JTT
Geisttor-Prozess: phassa im manodvaravajjana citta -> vedana in
tadarammana durch upanissaya

Geist-Kontakt

MmMJ J J J J J JTT

a 17
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@) Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

S

Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: Vedana -> tanha

" Altern Vedand = universeller Geistesfaktor Gefiihl
I +Tod
/ Tanha = unheilsamer Geistesfaktor lobha in 8 lobhamula cittas
" Geburt | Kamma-
-- ]——-- Wirkungen | Ursachen Formationen Vedana verbunden mit lobhamadala cittas wdre sahajata, kann
in der aus der - . . . . .
~pal T zukunft | Vergangenheit aber lobha/tanha darin nicht bedingen. Wirkt erst spater
Werd :
R Spdtere Reaktion: upanissaya (pakata- oder arammana-)
irk \_ Bewusstsein_ _, .
Uﬁ?ﬂ? f:'dr;ngen _____ R * Angenehmes Geflihl => Anhaftung, Verlangen nach mehr
Gegenwart | Gegenwart Lf;fif’}igfif'fti"i'".".i“."fs.l  Unangenehmes Gefiihl -> Widerwille/Aversion (dosa)
i : => Begehren nach Ende, stattdessen nach Glick
\ Sechs Grundlagen
e '"T("/E_'“ * Neutrales Gefuhl -> Unwissenheit, langweilig
takt ! . ..
s => Begehren nach reizvollen Gefiihlen;
oder: neutral = friedlich, ruhig => Begehren/Anhaftung

Vedana <-> anusayas: raga-, patigha-, avijja-
Beispiel Augentor-Prozess und nachfolgende Geistor-Prozesse:

BB, B,PC SpsStVlJ J JJ JJJ17T7T|(B88B8 ™MJ J J JJJIJTT

lobhamiila cittas lobhamiila cittas

mit aygn_iso Tanha bedingt durch Gefihl, Objekt, ... Tanha bedingt durch Gefuhl im vorhergehenden Prozess
manasikara 18



&> Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

RZS

Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: Tanha -> updadana
3 _A_lt;r_nui"‘"’__ Tanha = unheilsamer Geistesfaktor lobha
e in 8 lobhamdla cittas
- _b/_' Kamma- Upadana = Anhaftung, Ergreifen, Festhalten
| eburt | . . . .
------- Wirkungen Ursachen Formationen = gesteigertes Begehren (lobha, evtl. mit ditthi)
/ in der aus der
(—Ppassiv. Zukunft Vergangenheit ] ) ]
erdeprorens : Lobha kann sich nicht selbst bedingen,
R nicht gleichzeitig Ursache und Wirkung sein.
Ursachen Wirkungen .o _B_e[“"_"s_s'fsfif_ _:
in der in der s . . _ . .
Gegerwart | Gegenwart | Gaistisess Kevmeriches ) Spater: upanissaya = Anlass, entschmdgnd_e Unterst_u"czung,
QA Anhaftung ) YA Voraussetzung (bei kama-tanha immer)
[ Sach Grmagen
AN Nyanatiloka: ,Friiheres Begehren (tanha) bedingt als direkte Anlass-
| Kontakt ! - py . = | = “«
‘ _____ P et ’ Bedingung (pakat‘upanissaya) das Anhaften (upadana).
iy ——— | Gefihl !

Anhaften an Ansichten (ditth‘upadana, silabbat‘upadana, attavad‘upadana):
Begehren kann hier auch gleichzeitig sein: sahajata, afinamanna,
hetu, nissaya, sampayutta, atthi, avigata

19



@) Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: upadana -> bhava

Upadana = Anhaftung, Ergreifen, Festhalten
= gesteigertes Begehren (lobha, evtl. mit ditthi)

Bhava = Werden, Existenz, Werdeprozess
Aktiv: kamma-bhava
Passiv: upapatti-bhava

Kamma-
Formationen/

Wirkungen Ursachen
in der aus der
Zukunft Vergangenheit

‘ ‘f’:;‘;’;‘""ms | [ Wird das Begehren Giberméachtig (upadana), so handelt man, um .
Ursachen | Wirkungen | Bewusstsein ! das Objekt seiner Begierde zu bekommen (zu kaufen, zu stehlen, bzmma-
inder | inder J zu erarbeiten, zu verteidigen...), womit man aktiv kamma macht. ava
Gegenwart Gegenwart : Geistiges + Kérperliches 1
,___Z _______ Dieses kammische Potential wirkt sich im passiven Prozess des .
1 Sechs Grundlagen | ) ) upapatti-
A Sk Werdens bzw. als Wiedergeburtsprozess aus, d.h. das kammische bhava
| Kontakt 1 Resultat (vipaka) entsteht, ein neues Leben.
egehren ) | _’{‘
fuhl
ST Tanha/upadana -> kamma-bhava ist analog zur 1. Abhdngigkeit

avijja -> sankhara (Punktsymmetrie)
Aktiver Prozess:
Gleichzeitig: Anhaftung (= akusala) -> akusala Handlung = sahajata, aifamania, hetu ...

Spater: auch kusala Handlung bedingt durch Anhaftung moglich: upanissaya

Passiver Prozess: Wiedergeburt in den entsprechenden Bereichen: kamma + upanissaya

20



Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: bhava -> jati

Bhava = hier nur kamma-bhava als das Bedingende

Jati = Geburt, Wiedergeburt ( = upapatti-bhava)

Ve
/ Kamma>
Wirkungen Ursachen Formationen®

in der aus der
—— =t Zukunft Vergangenheit |

Was entsteht, wird wiedergeboren?
\ Die 5 khandhas

! = vipaka-Bewusstsein, Geistesfaktoren + Korperliches (kammaja)
Werdeprozess 1 |
- aktiv J \ '_____l_ _____ L.
B Ursachen | Wirkungen ‘\L__B_EWES_SESE‘D!J Spater (Wiedergeburt, neues Leben):
inder | in der -\ A kamma + upanissaya

Gegenwart Gegenwart i Geistiges + Ktirz{rliches i
VA
Y
1 Sechs Grundlagen | Punktsvmmetrie:

.—_—“-_A_ ___ _________ o - - .
" Kontakt | bhava -> jati ist analog zu
sankhara -> vinAana (+ nama-rupa)

I
4

21



Kamma-
Formationen

Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Bedingungskrafte in der Abhangigkeit: jati -> jara-marana

Jati = Geburt (konventionell: eines Lebewesens,
letztendlich: der Daseinsgruppen)

“““ Wirkungen Ursachen _
inder | ausder Jara-marana = Altern/Verfall und Tod
(mpassiv. T Zukunft | Vergangenheit (Lebewesen / Daseinsgruppen)
Werdeprozess : . . . .
- aktiv 17~ Geburt ist Anlass fiir (spateren) Tod: upanissaya
Ursachen Wirkungen # | _ Bewusstsein }I:
in der in der 7 ]_ ________
Gegenwart Gegenw;n‘ | Geistiges + Korperliches | Punktsymmetrie: jati ->jara-marana des 4. Quadranten
Anhafture > 9 smmmgmmosmmsmoEm= . .
/ ,___Z ______ 7 entspricht den 5 Faktoren im 2. Quadranten:
/ 1 Sechs Grundlagery | = — - - -
/ A - VifiAdna, nama-rupa, salayatana, phassa, vedana
/ " Kontakt 1,7 (=5 khandhas)
Begehren i ___ P g P /7
1 \ Gefiihl | ’
——————— 7’
\ -
~ - -

Geburt und Tod in , einem Moment“, aber verschiedenen Submomenten:

Lebensspanne von Materie/Korperlichkeit:
Lebensdauer von ripa = 17 x Lebensdauer von nama.

/ \

Der Existenz-Submoment (2) dauert 49 mal langer
als die Submomente von Geburt (1) und Tod (3). 22

Lebensspanne von Bewusstsein & Geistesfaktoren:
3 Submomente:

1. Geburt / Entstehen, Erscheinen (uppada)

2. ,Altern”/ Existenz, Bestehen (thiti)

3. Tod / Vergehen, Auflosung (bhanga)

Jeder Submoment dauert gleich lange.



Die Ursache / Bedingung fiir Unwissenheit (avijja)
(Sammaditthi Sutta, MN 9)

" Altem | Was ist die Ursache von Unwissenheit (avijja)?*“

| +Tod | g’ ay:
‘- Sariputta: ,Die Triebe (dsavas).”

/ »asava-samudaya avijja-samudayo”

" Geburt | o _ ) }
_______ Wirkungen | Ursachen »Was ist die Ursache der Triebe (asavas)?
/ in der aus der Sariputta: ,,Unwissenheit (avijja).”
(= passiv } Zukunft | Vergangenheit »avijja-samudayd dsava-samudayo”
Werdeprozess :
- aktiv JR P dasava
Ursachen Wirkungen \ _ Bewusstsein __ ;
in der inder [_ _________
Gegenwart Gegenwart : Geistiges + Kérperliches |
e
P /A avijja
1 Sechs Grundlagen |
- RS.E{E;'T Unwissenheit einer Existenz entsteht aus der Unwissenheit
! 4 . -— .
_____ P < der Vorexistenz => anfangslos (anadikam)
| Gefihl |

asavas: Triebe, Einstromungen, Ausflisse, schadliche Einfllsse

1. Sinnlichkeitstrieb (kamasava)

2. Daseinstrieb (bhavasava)

3. Ansichtstrieb (ditthasava)

4. Unwissenheitstrieb (avijjasava)

23



% Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Visuddhimagga
Aus Sorg und Leid entspringet die Verblendung.
Ganz unerkennbar ist des Daseins Anfang.
Kein Tater da ist, keiner den die Wirkung trifft,
und leer ist, zwolffach leer, die Daseinsrunde, .. soka, parideva,
und immer wieder rollt das Rad des Daseins. dukkha, domanassa, updyasa
sambhavanti

AN

("~ passiv
Werdeprozess |i
- aktiv
Anhaftung
-----
______ hl

24



@ Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Visuddhimagga

Aus Sorg und Leid entspringet die Verblendung.
Ganz unerkennbar ist des Daseins Anfang.

Kein Tater da ist, keiner den die Wirkung trifft,
und leer ist, zwolffach leer, die Daseinsrunde,
und immer wieder rollt das Rad des Daseins.

Es gibt da weder Gott noch Brahma,
Der dieses Daseinsrad erschuf:,
Nur leere Dinge zieh'n voriiber:

/ Durch viele Ursachen bedingt.

Nur leere Dinge zieh'n voriiber:
Wer so erkennt, hat rechten Blick.

(samma ditthi = pafina)

25



Die Bedingtheit des Lebens (13) — Bedingungskrafte im Paticcasamuppada

Auflosung / Ende des Abhdngigen Entstehens
(Paticcasamuppada patiloma)

... Soka, parideva,
dukkha, domanassa, upayasa
nirujjhanti

»,Sorge, Klage, Schmerz, Kummer und

Verzweiflung verldschen ,Durch das vollstandige (restlose) Verschwinden

und Verloschen von Unwissenheit werden die
Kamma-Formationen ausgeldscht.”

=
-
1]
=
=

»Durch die Ausléschung der Wiedergeburt ' -----
werden Altern und Tod ausgeldscht.” /

Vollstandig? Restlos?

Auch die latente Neigung zur
Unwissenheit (avijjanusaya)
und letztlich der Unwissen-

=> Samsadra beendet, 1~ passiv } heitstrieb (avijiasava).
Todlosigkeit ist erlangt. [ Werdeprozess }
= aKliv
—~ | _ Bewusstsein_ | ,Durch die Ausléschung von ...
. P J , wird ... ausgel6scht.”
A A - 1 Geistiges + Kérperliches 1 ( )
Anhaftung ) TTTTgTTTTmToomood
el Y A
— | Sechs Grundlagen |
L
. Kontakt 1
...... o
_ Gefahl )
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» Namo Buddhaya.
—— T = I o




Abhidhamma-Tage

Abschluss mit Aspiration und Wiinschen

Imaya dhammanudhamma patipattiya Durch diese mit der Lehre libereinstimmenden Praxis
Buddham pujemi. verehre ich den Buddha

Imaya dhammanudhamma patipattiya Dhammam puajemi. ... verehre ich den Dhamma,

Imaya dhammanudhamma patipattiya Sangham pajemi. ... verehre ich den Sangha.

Addha imaya patipattiya Durch diese Praxis werde ich mit Sicherheit frei

jati-jara vyadhi-maranamha parimuccissami. von Geburt, Alter, Krankheit und Tod.

Idam me puinam asavakkhaya vaham hotu. Mogen meine Verdienste die Trieb-Versiegung hervorbringen.
Idam me puniam bodhi-Adnassa paccayo hotu. — Mogen meine Verdienste zu Erleuchtungs-Wissen fliihren.
Idam me puiifiam nibbanassa paccayo hotu. = > Moge ich durch meine Verdienste Nibbana erlangen.

Imam punfia bhagam sabba sattanam bhajema. Mogen alle Wesen an diesen Verdiensten teilhaben

und gliicklich sein.

Sadhu, sadhu, sadhu !
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